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預防層級越高，專業介入需求越高
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輔導教師 學校心理師 學校社工師

主責 支援 主責 支援 主責 支援

初級
預防

班級經營、
親職教育、
心理健康、
性別平等、
人際關係、
中輟、網路
沈迷、情緒
管理、自傷
與自殺、校
園暴力與霸
凌、生涯規
劃。

心理健康、
物質濫用、
自傷與自殺、
人際關係。

兒童虐待與
疏忽、性侵
害、高風險
家庭、多元
文化、社區
資源整合與
運用、學校
社區工作、
學生權益倡
導。

親職教育、
性別平等、
中輟、物
質濫用。





輔導教師 學校心理師 學校社工師

主責 支援 主責 支援 主責 支援

二級
預防

情緒困擾、
學習困擾、
人際關係困
擾、親密關
係困擾、性
別認同、校
園性騷擾、
中輟、偏差
行為、網路
沈迷、自傷、
自殺、校園
暴力與霸凌、
物質濫用。

親師衝突、
親職教育、
偏差行為、
性別認同、
校園性騷擾、
校園暴力與
霸凌、物質
濫用。

高風險家庭、
兒童虐待與
疏忽、兒童
貧窮、少數
民族學生適
應困擾、新
移民家庭學
生適應困擾、
幫派。

中輟、親
師衝突、
性別認同、
校園性騷
擾、校園
暴力與霸
凌、物質
濫用。





輔導教師 學校心理師 學校社工師

主責 支援 主責 支援 主責 支援

三級
預防

兒童虐待與
疏忽、性侵
害、兒童及
少年性交易、
幫派、精神
疾患、物質
濫用、危機
介入、創傷
後壓力疾患。

自傷、自
殺、物質
濫用、精
神疾患、
創傷後壓
力疾患。

兒童虐待與
疏忽、性侵
害、兒童及
少年性交易、
少年事件、
危機介入、
監護權爭議、
無國籍學童。

自傷、自
殺、精神
疾患。
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